WEWNATRZSZKOLNY

PROGRAM DORADZTWA ZAWODOWEGO

W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 7

IM. BATALIONU ,,ZOSKA” Z ODDZIALAMI INTEGRACYJNYMI W
OTWOCKU

W ROKU SZKOLNYM 2024-2025

Cele doradztwa zawodowego na poszczegolnych etapach ksztalcenia, wyszczegolniajac:

1. preorientacje zawodowg dla przedszkoli, oddziatow przedszkolnych w szkotach
podstawowych i innych form wychowania przedszkolnego, ktora ma na celu wstepne
zapoznanie dzieci z wybranymi zawodami oraz pobudzanie i rozwijanie ich zainteresowan i
uzdolnien,

2. orientacje zawodowgdla klas I-VI szkoét podstawowych, ktéra ma na celu dalsze
zapoznawanie uczniow z wybranymi zawodami, ksztalttowanie pozytywnych postaw wobec
pracy i edukacji oraz pobudzanie, rozpoznawanie i rozwijanie ich zainteresowan i uzdolnien,

3. zajecia z zakresu doradztwa zawodowego dla klas VII i VIII szkot podstawowych oraz

okreslonych szko6t ponadpodstawowych.

Osoby odpowiedzialne.
Za realizacj¢ doradztwa zawodowego w szkole: doradcy zawodowi, a takze nauczyciele
prowadzgacy zajecia edukacyjne z zakresu ksztatcenia ogdlnego, ksztatcenia zawodowego,

wychowawcy klas, jak réwniez specjalisci szkolni: pedagodzy i psycholodzy.

Wspolpracuje z pracodawcami.

Przy realizacji doradztwa zawodowego szkota wspolpracuje z pracodawcami, organizacjami
pracodawcow, samorzgdami gospodarczymi lub innymi organizacjami gospodarczymi,
stowarzyszeniami lub samorzagdami zawodowymi. W ramach tej wspotpracy moga odbywac
organizowa¢ wizyty zawodoznawcze majace na celu poznanie przez dzieci i uczniéw srodowiska

pracy w wybranych zawodach.



Nowe technologie wspierajgace proces doradztwa zawodowego

Na Zintegrowanej Platformie  Edukacyjnej www.zpe.gov.pl zamieszczane s3  materialy

multimedialne, opracowywane w ramach projektow unijnych, wspierajace proces doradztwa
zawodowego dla réznych grup wiekowych (filmy, informacje zawodoznawcze oraz materiaty VR)
prezentujace zawody, w tym zawody szkolnictwa branzowego. Materialy te moga by¢
wykorzystywane nie tylko przez nauczycieli i specjalistow, ale takze przez uczniéw i ich rodzicow

przy podejmowaniu decyzji 0 wyborze zawodu oraz kierunku dalszego ksztalcenia.

Powstata rowniez storna internetowa www.infozawodowe.men.gov.pl, bedaca zrodtem informacji

0 zawodach, ksztatceniu zawodowym oraz materiatdéw z zakresu doradztwa zawodowego dla dzieci
I ucznidéw na wszystkich etapach edukacyjnych oraz ich rodzicow, atakze dla osob dorostych
zainteresowanych przekwalifikowaniem si¢ lub podniesieniem kwalifikacji.

Na stronie Infozawodowe zamieszczone sa informacje zawodoznawcze, w tym materialy
multimedialne prezentujagce zawody szkolnictwa branzowego, wykaz szkot prowadzacych
ksztatcenie zawodowe oraz kwalifikacyjnych kurséw zawodowych organizowanych w caltym kraju.
Infozawodowe jest takze miejscem publikacji aktualnosci zwigzanych tematycznie z ksztalceniem
zawodowym i doradztwem zawodowym, informacji o inicjatywach i wydarzeniach o$wiatowych,
prognozy zapotrzebowania na pracownikow w zawodach szkolnictwa branzowego, a docelowo takze

ofert pracodawcow i szkot zainteresowanych nawigzaniem wspolpracy.

Dzialania kierowane do uczniow

a) konsultacje indywidualne, porady, udzielanie wskazowek,

b) zajecia grupowe realizujace tresci programowe dla klas I-111, IV-VI, VII-VIII zwigzanych
tematycznie z obszarami: poznawanie siebie 1 wlasnych zasobow; $wiat zawodow 1 rynek
pracy; rynek edukacyjny i uczenie si¢ przez cate zycie; planowanie wlasnego rozwoju i
podejmowanie decyzji edukacyjno- zawodowych: kl. 1-VI — prowadzenie orientacji
zawodowej, kl. VII — 10 godzin lekcyjnych, kl. VIII — 10 godzin lekcyjnych, kl. VII i VI1II
— realizacja zagadnien doradztwa zawodowego podczas lekcji wychowawczych — minimum
5 godzin,

€) udostepnianie publikacji/literatury z zakresu doradztwa zawodowego,

d) praca z informatorami o zawodach,

e) spotkania z pracodawcami, absolwentami szkoty,

f) projekcje filmow o zawodach,


http://www.zpe.gov.pl/
http://www.infozawodowe.men.gov.pl/

9)
h)

)
K)

tworzenie kot zainteresowan,

organizacja konkursow zawodoznawczych,

wizyty zawodoznawcze,

udziat w targach edukacyjnych,

umieszczanie informacji edukacyjno-zawodowych, np. na stronie internetowej lub szkolnej

stronie Facebooka.

Dzialania kierowane do rodzicow/opiekunéw prawnych

a)

b)
c)

systematyczne przekazywanie wiedzy o dziecku, jego umiej¢tnosciach, zdolnosciach,
zainteresowaniach,
organizowanie spotkan doradczych,

udostepnianie publikacji/literatury z zakresu doradztwa zawodowego.

Dzialania kierowane do nauczycieli

a)

b)

c)

uswiadamianie nauczycielom koniecznosci realizowania programu  WSDZ na
obowigzkowych zajeciach edukacyjnych z zakresu ksztatcenia ogdlnego,

umozliwianie udziatu w projektach, kursach i szkoleniach zwigzanych z obszarem doradztwa
zawodowego wymiana do$wiadczen, baza wiedzy,

organizowanie lekcji otwartych.

Metody pracy zastosowa¢é

W poradnictwie indywidualnym stosowane w pracy doradczej to m.in.:

konsultacje i porady indywidualne,

diagnoza zainteresowan, mocnych stron.

W poradnictwie grupowym stosowane metody w pracy doradczej to m.in.:

burza mézgow, dyskusja, pogadanki,

metody testowe jak np. ankiety,

metoda dramy: inscenizacje 1 odgrywanie rol,

metody audiowizualne: filmy, prezentacje multimedialne,
treningi umiejetnosci spotecznych,

gry symulacyjne i zabawy,



— zajecia plastyczne.

Sojusznicy i sieci wspolpracy

poradnia psychologiczno-pedagogiczna,

biblioteka pedagogiczna,

osrodek doskonalenia nauczycielli,

centrum ksztatcenia zawodowego (CKZ),

kuratorium o$wiaty, organ prowadzacy,

urzad pracy,

cechy rzemiost roznych i przedsigbiorczos$ci, izby rzemie$lnicze,
ochotnicze hufce pracy (OHP),

pracodawcy, przedsigbiorcy,

organizacje pozarzadowe,

osrodki kultury.

Korzysci i przewidywane rezultaty wynikajace z dzialan WSDZ — dla uczniow

a)
b)

c)

d)

f)

nabywaja kompetencje niezbe¢dne do rozpoznawania wtasnych predyspozycji zawodowych,
potrafia dokona¢ samooceny, okreslajac swoje mocne strony i zainteresowania, a takze
uzdolnienia i kompetencje (klasy IV-VI) i wtasne zasoby (klasy VII-VIII),

poznaja, czym jest rynek pracy i $wiat zawodow, wymieniajg rozne grupy zawodow 1 podaja
czynniki wptywajace na wybory zawodowe (klasy IV-VI), a takze wyjasniajg trendy
zachodzace na wspotczesnym rynku pracy i1 potrafia dokonaé autoprezentacji (klasy VII-
VIII),

poznaja zasady rekrutacji do poszczegolnych szkot ponadpodstawowych (klasy VII-VIII),
uzasadniajg potrzebe uczenia si¢ przez cale zycie, wskazuja sposoby zdobywania wiedzy
(klasy 1V-VI) oraz okreslaja strukture systemu edukacji formalnej oraz mozliwosci edukacji
pozaformalnej i nieformalnej (klasy VII-VIII),

okreslaja, kim chcieliby zosta¢, opowiadaja o swoich planach edukacyjno-zawodowych
(klasy IV-VI) oraz identyfikuja osoby i instytucje wspomagajgce planowanie $ciezki
edukacyjno-zawodowej (klasy VII-VIII).

Sposoby, monitorowanie i ewaluacja programu:

a)

rozmowy z rodzicami/opiekunami prawnymi oraz z uczniami



b)

d)

sprawozdania z pracy doradcy zawodowego/osoby realizujgcej orientacje zawodowag w
klasach I-111,

biezace wypelnianie przez wychowawcow i1 nauczycieli ankiet z przeprowadzonych dziatan

w klasach 1V-VI,
ocena zaje¢ prowadzonych w klasach VII-VIII z doradztwa zawodowego.



Program realizacji wewnatrzszkolnego systemu doradztwa zawodowego dla klas I-111

Tematyka Metody i formy realizacji Terminy Osoby Podmioty,
dzialan realizacji | odpowiedzialne z ktorymi
dzialan za realizacje szkola
dzialan wspolpracuje
Poznanie siebie |,,Poznajmy si¢” - gry i symulacje - | wrzesien- | wychowawca,
zachgcanie uczniow do listopad wychowawcy
opisywania swoich zainteresowan, | 2024 swietlicy,
prezentowania ich w grupie pedagog,
pedagog
specjalny,
psycholog
,»Maly artysta” - zajecia rok wychowawca,
plastyczne -umozliwienie szkolny wychowawcy
uczniom prezentacji swoich 2024/2025 | $wietlicy
zdolnosci (wystawy prac,
wystepy)
,-T0, co kocham” - zapoznawanie | rok wychowawca, rodzice
uczniow z zainteresowaniami szkolny wychowawcy
innych ludzi 2024/2025 | $wietlicy
,»,Moje mocne strony” projekt - styczen- wychowawca, poradnia
cykliczne spotkania wspierajace | czerwiec | wychowawcy psychologiczno-
ucznidow w poznawaniu swoich 2025 $wietlicy, pedagogiczna
zalet i mocnych stron pedagog,
psycholog
Systematyczne przekazywanie terminarz | wychowawca,
wiedzy o dziecku, jego zebran z doradca
umiejetnosciach, zdolnosciach, rodzicami | zawodowy
zainteresowaniach
Swiat zawodow | ,,Na scenie zycia zawodowego™ - | rok wychowawca
i rynek pracy | drama-zajecia zabawowe, szkolny
odtwarzanie rél i scenek 2024/2025
zwigzanych z zawodami
,,Miasteczko zawodow” - cykl rok wychowawca, rodzice, Policja,
spotkan z przedstawicielami szkolny doradca Straz Miejska,
zawodow 2024/2025 | zawodowy Straz Pozarna
,,Tablica zawodow” - centrum rok wychowawca,
informacji edukacyjno- szkolny wychowawcy
zawodowej 2024/2025 | $wietlicy,
doradca

zawodowy




Rynek ,»Kto Ty jestes”? pogadanki - rok wychowawca,

edukacyjny i rozwijanie umiejetnosci szkolny pedagog,
uczenie si¢ dokonywania samooceny w 2024/2025 | psycholog
przez cale zycie | kontekscie ulubionych
zajec/przedmiotow
,,By¢ jak Sherlock Holmes” - rok wychowawca,
burza moézgdéw - w poszukiwaniu | szkolny doradca
zrodet wiedzy 2024/2025 | zawodowy
Planowanie ,Dzisiaj Ja$, jutro Jan” — drama, | rok wychowawca
wlasnego odgrywanie scenek ,,Kim szkolny
rozwoju i chciatbym zostac?”. 2024/2025
podejmowanie
decyzji
edukacyjno-
zawodowych

Program realizacji wewnatrzszkolnego systemu doradztwa zawodowego dla klas IV-VI




Tematyka Metody i formy | Oddzialy | Terminy Osoby Podmioty, z
dzialan realizacji realizacji | odpowiedzialne | ktérymi szkola
dzialan za realizacje | wspolpracuje
dzialan
Poznawanie ,Ja, czyli kto?”’- IV-VI wrzesien- | wychowawca,
wlasnych zajegcia warsztatowe grudzien | doradca
zasobow dotyczace 2024 zawodowy,
okreslania pedagog,
wiasnych psycholog
zainteresowan |
uzdolnien oraz
kompetencji
Poradnictwo VI rok wychowawca,
indywidualne - szkolny doradca
testy predyspozycji 2024/2025 | zawodowy,
zawodowych pedagog,
psycholog
Zajecia zwigzane z | IV-VI rok wychowawca OHP, UP
planowaniem szkolny
przysztosci w 2024/2025
ramach lekcji
wychowawczych
Systematyczne zebraniaz |terminarz | wychowawca
przekazywanie rodzicami | zebran z
wiedzy o dziecku, |klas IV-VI |rodzicami
jego
umiejetnosciach,
zdolno$ciach,
zainteresowaniach,
predyspozycjach
zawodowych
Rozmowy VI terminarz | doradca
z rodzicami nt. zebrah z zawodowy
rozpoznawania rodzicami
planow
edukacyijnych i
zawodowych
uczniow
Swiat zawodéw | ,,Zawod w IV-VI styczen- wychowawca, przedsigbiorcy,
i rynek pracy | praktyce” - wizyty czerwiec |doradca pracodawcy,
zawodoznawcze w 2019 zawodowy, zaktady pracy
zaktadach pracy — nauczyciele

poznawanie




okreslonych grup
zawodowych

,,Bob Budowniczy”
- zajecia
warsztatowe -
postugiwanie

sie przyborami i
narzgdziami w
Sposob tworczy i
odtworczy

IV-VI

styczen-
maj 2025

wychowawca,
nauczyciele

centrum ksztaltcenia
zawodowego
(CKZ), cechy
rzemiost r6znych i
przedsigbiorczosci,
izby rzemieslnicze

,Zyé, by pracowaé
czy pracowac, by
zy¢?”’- zajecia
zwigzane ze
znaczeniem pracy
W Zyciu
cztowieka w
ramach lekcji
wychowawczych

IV-VI

rok
szkolny
2024/2025

wychowawca

Rynek
edukacyjny i

uczenie si¢

przez cale zycie

Rozmowa doradcza
dot.
indywidualnego
sposobu nauki

IV-VI

rok
szkolny
2024/2025

doradca
zawodowy,
pedagog,
psycholog

poradnia
psychologiczno-
pedagogiczna

W $wiecie
informacji” -
pogadanki dot.
pozyskiwania
wiedzy z roznych
zrodet

IV-VI

rok
szkolny
2024/2025

doradca
zawodowy,
pedagog,
psycholog

Planowanie
wlasnego
rozwoju i

podejmowanie

decyzji
edukacyjno-
zawodowych

,»,Mam te moc”-
zajecia grupowe
dot. planéw
edukacyjno-
zawodowych

V-VI

kwiecien-
czerwiec
2025

doradca
zawodowy

OHP, UP

Program realizacji wewnatrzszkolnego systemu doradztwa zawodowego dla klas VII-VIII




Tematyka Metody i formy | Oddzialy| Terminy Osoby Podmioty, z
dzialan realizacji realizacji | odpowiedzialn | ktorymi szkola
dzialan | e za realizacje | wspolpracuje
dzialan
Poznawanie »W zdrowym ciele, VII-VIIlI | wrzesien- wychowawca,
wlasnych zdrowy duch” - grudzien pielggniarka
zasobow zajecia warsztatowe 2024 szkolna
dot. samooceny stanu
zdrowia psychicznego
i fizycznego
Konsultacje VII-VIIl | rok szkolny | doradca poradnia
indywidualne dot. 2024/2025 | zawodowy, psychologiczno-
zainteresowan, pedagog, pedagogiczna
zdolnosci, uzdolnien, psycholog
kompetenciji,
predyspozycji
zawodowych
Rozmowy doradcze | VII-VIII | rok szkolny |doradca
dot. mozliwosci i 2024/2025 | zawodowy,
ograniczen w zakresie pedagog,
wykonywania zadan psycholog
zawodowych
»Moja hierarchia VIl rok szkolny | wychowawca
wartosci” - 2024/2025
projekt realizowany
w ramach godzin z
wychowawca
Systematyczne zebrania z | terminarz wychowawca
przekazywanie rodzicami | zebran z
wiedzy o dziecku, klas VII- | rodzicami
jego umiejetnosciach, | VIII
zdolno$ciach,
zainteresowaniach,
predyspozycjach
zawodowych
Spotkanie dotyczace | VIIliich |terminarz doradca szkoty
oferty szkot rodzice zebran z zawodowy ponadpodstawowe
ponadpodstawowych rodzicami
i zasad rekrutacji
Swiat zawodow | ,,Swiat wokot nas” - | VII-VIII | styczen-maj | wychowawca, pracodawcy,
i rynek pracy | wizyty studyjne 2025 nauczyciele przedsiebiorcy,
celem poréwnania zaktady pracy

wlasnych zasobow
i preferencji z




wymaganiami rynku

pracy i
oczekiwaniami
pracodawcow
,Pierwsze wrazenie” - | VII-VIII | listopad- doradca poradnia
trening umiejgtnosci grudzien zawodowy, psychologiczno-
spotecznych - zajecia 2024 psycholog pedagogiczna
z autoprezentacji
,Fair play” - etyka VII-VIII | rok szkolny | wychowawca rodzice, cechy
zawodu... spotkania 2024/2025 rzemiost réznych
z przedstawicielami i
zawodow przedsiebiorczosci
izby rzemieslnicze
Rynek .1 co dalej?” - zajecia | VIl i ich | rok szkolny |wychowawca, OHP
edukacyjny i | grupowe - analiza rodzice 2024/2025 | doradca
uczenie si¢ ofert szkot terminarz zawodowy
przez cale zycie | ponadpodstawowych zebran z
i szkot wyzszych pod rodzicami
wzgledem mozliwosci
dalszego ksztatcenia
Zajecia grupowe - VIl iich |rokszkolny |wychowawca, szkoty
zapoznanie z rodzice 2024/2025 |doradca ponadpodstawowe
zasadami rekrutacji terminarz zawodowy kuratorium
do poszczeg6lnych zebran z oswiaty,
szkot rodzicami organ prowadzacy
ponadpodstawowych
Udziat uczniow w VIl rok szkolny | doradca szkoty
dniach otwartych 2024/2025 | zawodowy, ponadpodstawowe
wychowawca,
pedagog
Planowanie Konsultacje VII-VIIlI  |rok szkolny | doradca
wlasnego indywidualne - 2024/2025 | zawodowy,
rozwoju i motywowanie wychowawca,
podejmowanie |uczniéw do udziatu pedagog,
decyzji w olimpiadach nauczyciele
edukacyjno- i konkursach
zawodowych przedmiotowych
celem planowania
dalszej $ciezki
edukacyjnej
,,By¢ kowalem VII-VIII | rok szkolny | doradca poradnia
wlasnego losu” - 2024/2025 | zawodowy, psychologiczno-
rozmowy doradcze wychowawca, pedagogiczna,

dot. celow i planow

OHP




edukacyjno- pedagog,
zawodowych psycholog

»Wespot w zespol” - | VII-VIHT | wrzesien- wychowawca
pogadanka dot. grudzien
instytucji 2024
wspierajacych

w wyborze $ciezki
edukacyjno-
zawodowej
prowadzona

w ramach godziny
Z wychowawca

program opracowata
Eleni Filipiuk-Adamos
szkolny doradca zawodowy



